
公民館で取り組む地域づくり

袋井市立浅羽西公民館

平成２３年度生涯学習指導者研修事業
平成２３年度公民館主事等研修会

袋井市

（平成２３年１１月３０日現在）

• 人 口:  ８７，１２９人

• 世帯数:  ３１，１０４ 世帯

• 中東園地区の中軸都市

• 自然が豊か
（山、海、田園など）

• お茶・メロン・米の産地

• 東海道どまん中

袋井市

日本一健康文化都市

ともに支え合い 力を合わせて 地域の発展につくすまちともに支え合い 力を合わせて 地域の発展につくすまち

みんなが健康で 安心して暮らせる 住みよいまちみんなが健康で 安心して暮らせる 住みよいまち

未来を拓く心ゆたかな人と 活力ある産業が支える にぎわいのまち未来を拓く心ゆたかな人と 活力ある産業が支える にぎわいのまち

教 育 面

『心ゆたかな 人づくり』 人のために何かができる 心ゆたかな人』『心ゆたかな 人づくり』 人のために何かができる 心ゆたかな人』

地域で取り組む

一館一徳
地域で取り組む

一館一徳
学校で取り組む

一校一徳
学校で取り組む

一校一徳
家庭で取り組む

一家一徳
家庭で取り組む

一家一徳

袋井市の公民館 「学び合う つなぎ合う 生か
し合う 心ゆたかな人づくり」

袋 井 市

生涯学習課生涯学習課

職員体制
・館長
・指導員
・事務職員公 民 館 運 営 委 員 会

(各地区の自治会連合会などで構成)

運営委託

貸館貸館社会教育の場 他
地域ｺﾐｭﾆﾃｨ

の
拠点

（市内に小学校単位で13公民館）

袋井市の公民館の主な事業
・社会教育の場
・地域コミュニティの拠点

①講座 (地域元気いきいき講座)

②学級 (乳幼児･小学校家庭教育、高齢者、少年)

③一館（域）一徳事業

④特色のある公民館事業

⑤クラブ活動、団体会合等への貸館事業

⑥地域コミュニティ事業
(青少年健全育成、健康づくり、福祉、環境、防災、防犯、スポーツ、文化)

浅羽西地区
浅羽西地区は、
整然とした田園
が広がり、水量
豊富な太田川と
原野谷川が流れ
るなど、自然豊
かな地域です。

○



浅羽西公民館

人 口 ： ３，４８０人 １世帯当たり人口 ： ３．２人
世 帯 数 ： １，１１８世帯
高齢化率 : １７．７％ 面 積 ： ５．１３平方キロ

（平成２３年１１月３０日現在）

浅羽西公民館 浅羽西公民館運営委員会

地 域 づ く り 活動計画

・地域住民のための公民館
・明るく住みよい地域づくり、人づくり

重点目標重点目標

心ゆたかな人づくり（一館一徳運動）心ゆたかな人づくり（一館一徳運動）

公民館を核とした心が通い合う地域コミュニティーの形成公民館を核とした心が通い合う地域コミュニティーの形成

健康づくりと地域福祉の推進健康づくりと地域福祉の推進

自治会連合会及び各種団体との連携強化自治会連合会及び各種団体との連携強化

地域安全協議会との連携地域安全協議会との連携

学級 乳幼児・小学校家庭教育学級 講座 男の料理

高齢者学級 パソコン

少年学級 味噌＆パンづくり

ヨーガセラピー

浅羽西公民館の学級・講座活動

花咲くふくろい推進活動の一環での花壇の管理（グラウンドゴルフ同好会）

公民館まつり、ウォーキングなど公民館事業の運営補助（中学生）

ボランティア活動

わたしにできる「おもてなし」
笑顔でこたえる「ありがとう」

公民館と学校（幼稚園、小・中学校）との横の連携、
幼稚園・小学校・中学校の縦の接続を意識して「一徳運動」を充実させ、
家庭への「心ゆたかな人づくり」の浸透を進めています。

「ふれあい、支え合い
心が通う地域の和」

誰もが気軽にふれあい、支え合

う地域づくりを目指しています。

ふれあいの基本である「あいさ

つ」とスポーツを奨励し、健康

づくりを推進しています。特に

グラウンドゴルフは、定期的に

実施し地域のスポーツとしてい

ます。

浅羽
西
公民
館

はきもの にっこり

やったー！ マン

はきものをきれいに揃える気

持ちや物を大切にし、相手を

思いやる心を育成することを

目指して、足袋・草履の生活

を進め、自ら気付いて行動で

きるように取り組んでいます。

「たすきをかけて
あいさつ運動」

緑のたすきを肩にかけた職

員・保護者・高学年の子が、朝

のあいさつ運動を盛り上げてい

ます。登校してくる子どもたち

も元気よくあいさつを返し、明

るいあいさつの声が響き合って

います。

「人のために役立つ」
「本物に触れる」活動

を通して豊かな感性を

はぐくむ

ボランティア活動に積極的に

取り組み、社会や人のために

尽くそうとする心を育みます。

また、各分野の一流選手、名

人を学校に招いて交流し、感

性を磨き、生き方を学びます。

浅羽
西
幼稚
園

浅羽
北

小 学
校

浅
羽
中 学
校

親子ふれあいグランドゴルフ 各部屋で脱いだはき物をそろえます 高学年のあいさつ運動 たすきを掛けて 生徒の手による海岸清掃

自治会対抗グランドゴルフ大会 ペットボトルのケースに揃えて整頓

徳育推進の行動目標

保護者によるあいさつ運動 たすきを掛けて 一流選手との交流(卓球)

一館一徳運動
グラウンドゴルフで心豊かな人づくり・地域づくり

事業実施の背景
少子高齢化社会の進行 → 高齢者世帯や核家族の増加

生活スタイル・世代間における価値観の多様化 → 人と人をつなぐ絆が

弱くなってきている。

新しい住宅地と古くからの農村集落の形成

事業の目的
少子高齢化に対応した明るく健やかな地域づくりを目指す。
地域住民のふれあいを大切にしながら、一人ひとりの健康増進と、親睦
・交流に努める。



特色ある公民館事業
おいしい 楽しい 広がる手作り味噌の輪

地産地消を推進し、住民の連帯感を高めている。

浅羽西公民館のクラブ活動 (9３団体)
＜農産加工＞ ＜音楽＞ ＜舞踏＞ ＜美術＞ ＜工芸＞ ＜育児＞ ＜健康＞ ほか

成果の発表

活動の様子

地域内交流・異世代交流事業
地域の高齢者と、幼稚園児の交流によりつながりを深めている

ポックリづくり 七夕会 そうめん流し 豆まき

健康ウォーキング 二瀬リバーサイドコース 8.0Km

健康づくりを介して、郷土の自然や文化に親しみながら、交流を深める
ため、スポーツ協会と連携し実施



伝統、文化、技能の継承

竹馬づくり 門松づくり

地区自治会連合会との連携

公民館と自治会は表裏一体

・ 公民館運営委員会会長＝地区自治会連合会長

・ 公民館運営委員＝地区内自治会長、地区内組織・団体代表、ほか

・ 公民館長＝自治会連合会の事務局

・ 公民館職員＝地域福祉推進委員会、地域安全協議会の事務局

・ 公民館の会計＝市運営費委託金及び地区協力金の２本立て

地域防災会議、防災研修会

防災対策の取り組み 被災地被災地支援活動

グループ活動発表・地域住民交流の場

公民館まつり



最後に・・・

地域の課題を

見つけること
何を

行うべきか

何を

するところか

役割は

何か

ご静聴ありがとうございました



浜松市立和地公民館活動

浜松市の概要

上下対称的なデザインは、自然
環境の循環と共生の形であり、上
部は、浜松市北部の豊かな森林を、
下部は、浜名湖と遠州灘の美しい
「うみ」を表している。

また、白い波の形は、遠州灘の
白波であり、浜松市の躍動と発展
を表している。

市 章 （平成１７年７月１日制定）

中区

南区

東区

浜北区

西区

北区

天竜区

■ 浜松市の位置

浜名湖

遠州灘

約52km

浜松市の概要

■ 人 口 8１8,089人
（西区：115,937人）

■ 世帯数 318,113世帯
（西区：42,118世帯）

■ 面 積 1,558.04k㎡
（西区：85.49 k㎡）

■ 東西の幅 約52km
■ 南北の幅 約73km
■ 町の数 538町

（西区：45町）
※平成24年1月1日現在

約73km

● 和地地区の概要

■ 人 口 11,5５０ 人

■ 世帯数 4,1１８ 世帯
■ 面 積 11.06 k㎡
■ 町の数 １０ 町（自治会数 ７自治会）

※平成24年1月1日現在

和の里 和地

浜松市立 和地公民館 和地公民館の概要

● 施設概要
・開 館 昭和５７年２月１５日新築移転
・建物の構造・面積

公民館 鉄筋コンクリート造り２階建
延１０６３．９㎡

体育館 鉄筋コンクリート造り一部鉄骨造り
平屋建 延１，００８．０㎡

・敷地面積 ５，０２４．４６㎡
・駐車場 ５５台
・フロア案内 ・１F 和室（萩・松）・料理教室・児童室

図書コーナー・事務室･小会議室
・２F 講座室・ホール
・体育館

・併設施設 市民サービスセンター

● 業務内容
・公民館業務
・市民サービスセンター業務

● 職 員
・公民館館長 （市民サービスセンター所長 兼務）
・公民館主事 １名（市民サービスセンター 兼務）
・非常勤職員 ４名（公民館１名、市民サービスセンター３名）



公民館事業 １

１ 施設運営方針

地区住民の生涯学習の拠点として様々な学
習機会を提供すると共に、その活動を通じて
よりよい地域づくり、人づくりを図る。

２ 重点目標

（１）コミュニティの中心となるべく、地
域に根ざした公民館活動を推進する。

（２）地域住民によるボランティア活動を
推進する。

（３）講座等を通じ、新たな利用者の掘り
起こしを図る。

公民館事業 ２

３ 事業内容

（１）ヒューマンセミナー
（２）青少年健全育成事業

・子ども講座
（３）教室等の継続的事業

・生きがいづくり教室
（４）地域学習事業

・地域文化セミナー
（５）コミュニティ活動推進事業

・ふれあいフェスタ事業
（６）共催事業

・花川提清掃活動
（７）その他

・成人式の開催
・公民館だよりの発行
・おもちゃ病院 等

ヒューマンセミナー
骨盤体操“骨盤しめて肩･腰すっきり”

みなさん熱心に受講しています

生きがいづくり教室

おもちゃ病院

おもちゃ病院は、毎月

１回・第４日曜日に、壊

れたおもちゃの診療日と

して開院しており、年間

１８３名（平成２２年度）

の方が来院しました。
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おもちゃ病院の受付・治療中



くまのプーさん、
元気になってね

公民館まつり
・おもちゃバザー

(平成２３年度)

① デコパージュ
② 身近な自然観察と森のクラフト教室

③ 施設を見学してみよう
④ とんで楽しいトランポリン
⑤ 七夕
⑥ お月見の会
⑦ 革とビーズでストラップを作ろう
⑧ さつまいもを育てよう
⑨ クリスマスケーキ作り教室

子ども達の笑顔に包まれた講座と
なりました。

子ども講座
 

  

 

 

 
 

 

 
 

 
 

身近
み ぢ か

な自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

は、ほたる公園
こうえん

に行
い

くよ！ 

森
もり

のクラフト教 室
きょうしつ

は、ウサギのもちつきにチャレンジ！！ 

 
 

☆ い つ  ９月１１日（日） 

午前
ご ぜ ん

９時３０分 ～ １１時３０分 

☆ ど こ  ほたる公
こう

園
えん

／和地
わ じ

公民 館
こうみんかん

 講座室
こうざしつ

    

☆ 対 象
た い し ょ う

  小学生 ２５名  

※ おうちの人
ひと

もいっしょに参加
さん か

できます。 

☆  費 用
ひ よ う

  ２００円（ 材 料 代
ざいりょうだい

） 

☆  講 師
こ う し

  森林
し ん り ん

インストラクター 藤田
ふ じ た

 久男
ひ さ お

 先生・廣野
ひ ろ の

 淳三
じゅんぞう

 先生 

☆  申 込
も う し こ

み  先 着 順
せんちゃくじゅん

です。 

９月５日（月）までに費用
ひ よう

を添
そ

えて和地
わ じ

公 民館
こうみんかん

へ。 

 

 

 

 

 
 
 

 

身近な自然観察・荒巻川ほたる公園

クラフトにチャレンジ
施設を見学してみよう・明治製菓



SL列車の乗車体験
富士山静岡空港･フライト見学

とんで楽しいトランポリン
七夕

こんな大きいのが取れたよ
みんなで育てたお芋は、おいしいね～



  

 

 

  

 

 

 
 
 

                 ● 日  時  5 月２３・３０日  6 月 6・13 日 

（全 4 回・月曜日）  

          午後１:３0 ～ ３:30 

● 場  所  和地公民館 2階 ホール 

● 定  員  ２５名（男性･女性） 

● 受 講 料  無料【レッスン CD を購入希望の方は６００円】   

● 服  装  動きやすい服装 （女性はスカート） 

● 持 ち 物  水分補給の飲み物・汗拭きタオル・筆記用具 

● 講  師  エディ 鈴木 先生（フラ ハワイアンパラダイス） 

● 申し込み  先着順で受付けをします。5 月１６日（月）までに 

公民館へ直接、または、電話でお申し込みください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

音楽で楽しく遊びながら、子どもたちの持っている、
あらゆる能力を引き出すための教育です。音楽とお

友達になれるばかりか、思いやりの心も育てます。 
 

● と き  ５月９日 （月）    ● と こ ろ 和地公民館 ２階 ホール      

● 講  師   柏木 環 先生    ● 申し込み 先着順で受付けをします。 

４月３０日（土）までに公民館へ直接、または、電話でお申し込みください。 
（日曜･祝日を除く 9:00～17:30 まで） 

 

対       象 時       間 定 員 

１歳児 （平成２１年４月～２２年３月生まれ） １１時００分～1１時５０分 １０組 

フラダンスは、男女・年齢に関係なく、 
どなたでも楽しめます。フラダンスを通じ、

アロハの心で、友達になりましょう。皆さん、誘い合っ

て参加してください。 

本格的なおそばを、みんなで作ろうー 

                   

                                                    

 

 

  

 

 

 

 
 

       

 
 

● 日  時  ７月２１日・8 月４・18 日 

９:３０ ～ １２:３０（木曜日・3 回） 

● 場  所  和地公民館 料理教室  

● 定  員  20 名 

● 費  用  2,000 円（全３回分） 試食あります。  

       （欠席した場合、返金はできません。） 

● 持 ち 物  エプロン、ふきん 3～４枚、三角きん、お持ち帰り容器（２人前程度） 

● 講  師  野沢 俊治 先生 （そば工房 野澤屋）   

● 申し込み  先着順で受付けをします。費用を添えて、７月１５日（金）まで 

に公民館へお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しみながら、本格的なそば打ちが学べます。 
打ちたての歯ごたえと香りを、ぜひ楽しんでください。 

 

そば打ち体験教室 

 

 

地域文化セミナー

( 23年度事業 )

① 親子で楽しくリトミック

② フラダンス体験教室

③ デジカメ写真活用講座

④ オカリナ体験教室

⑤ そば打ち体験教室

⑥ プロから学ぶ お菓子づくり教室

公民館まつり ・和地フラダンス同好会の発表

そば打ち同好会

花川提清掃



同好会活動

● 多くの自主グループが育つ
認定社会教育関係団体

体育系 ２１団体
文化系 ２７団体

● 同好会の育成強化
・各種講座の開催
・公民館だよりへの会員募集の掲載
・講座講師の依頼

地域住民や関係団体に支えられた
ふれあいのある公民館づくり

公 民 館

・地域の学習拠点

（人づくり・まちづくりの拠点）

地域住民・関係団体

ご清聴ありがとうございました


