
■会　場：静岡市産学交流センター B-nest　6階プレゼンテーションルーム
■受講料：200円（資料代）
■主　催：静岡大学・コープしずおか
■お問い合わせ先・お申し込み：

コープしずおか組合員活動部
☎0120-71-8107［平日9:00～17:30］　FAX:054-272-6971
E-mail:Hisahiro.Mimiduka@coop-shizuoka.or.jp

グリーンコンシューマーを目指して

2010.12.18［土］10:00～12:00

JR静岡駅北口から徒歩5分
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2010年度 静岡大学・コープしずおか連携講座

「自分らしく生きる～豊かなライフスタイルに向けて～」

～地球環境も家計も守る～
第
４
回

■講　師：佐藤エイ子氏（しずおか市消費者協会）
総務省行政相談委員、環境省認定環境カウンセラー、環境省容
器包装廃棄物排出抑制推進員（3R推進マイスター）。
20年間の生協勤務の経験で得た、志をもって明るく楽しく活
動すれば、多くの人たちが参加してくれることをモットーに、
消費者グループをつくってきました。しずおか市消費者協会
会員として、グリーンコンシューマーの育成に取り組んでい
ます。

買い物から始まる生活。
その商品選びは地球環境にも深くつながっています。
「便利」や「快適」に惑わされない生活者になりたいですね。
この講座がライフスタイルを見なおしてみるキッカケになっていただければ幸いです。

昨年度から始まった静岡大学・コープしずおか連携講座。
今年度は、「自分らしく生きる～豊かなライフスタイルに向けて～」をテーマに、
「豊かさ」について、研究者・生活者の視点など、
いろいろな角度から学び、考え、深めていきたいと想います。
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